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ESETMEGBESZELES ES KONFLIKTUSKEZELES AVAGY A TANARI MUNKA

KAPCSOLATI KRIZISEINEK KEZELESE
(Alapitasi engedély szama: OKM-4/55/20)
(Inditasi engedély szama: OKM-3/323/2009)

Napjainkban az iskola lelki egészségfejlésttinkcidja egyre hangsulyosabba valik. A
pedagogusok egyik fontos feladata, hogy segitsgfeamekek érett személyiségének kialakuldsat. A
30 oréas pedagogus tovabbképzés olyan szemlélettehGelszertani eszkdzokkel ismerteti meg a
pedagdgusokat, amelyek alkalmazasa sékgti a nehéz nevelési helyzetek megoldaséaban.

A program célja, hogy a résztviy megismerjék, hogyan alkalmazhatjak a humanisgtiku
pszichologia elméletére épBil személykdzpontd kommunikéaciéot mindennapi pedagdgia
gyakorlatukban a problémas, konfliktusos helyzdtekelésében, s igy hatékonyabban segithessék a
tanulok érett személyiségének kialakulasat, sajdestiletiik jobb tikodését.

A résztvewk megismerik a személykézpontd megkozelités, a hignkus pszicholdgia torténetét és
alapfogalmait, legyenek képesek alkalmazni a sag@gponti megkdzelitést napi pedagogiai
gyakorlatban, ismerjék a sefjitkapcsolat, sedit beszélgetés jellerit, tudjak alkalmazni a
pedagodgiai mentalhigiénés esetmegbeszélés elmdatériek az esetmegbeszé&soportmunka, a
segit beszélgetés moddszertanat, szerezzenek jartassdgmifliktusok kezelésének humanisztikus
megkozelitésében

A 30 6ras tanfolyam a kovetkérgységekdl all:

Tanfolyami

Az egység témaja
egység gyseg ]

] | Személykdzpontl megkozelités, személykozpontl mepiag Segi kapcsolat, non-
1. egyseg (elmélet) girektiv segit beszélgetés, a pedagdgiai mentalhigiénés esetnfagah pedagdgidi

6 6ra mentalhigiénés eset fogalma. Kompetencia hataralesktbemutatas szempontrendszere
A pedagogiai mentalhigiénés esetmegbeszélés ebmélet

2. egység Az esetmegbeszélés mc’>_dszertana. A peda_gégiai migndales esetmegbesiél
(gyakorlat) csoportmunka szakaszai: esetbemutatas, tisztadédek, probléma fokuszalasz
) esetmegbesz&ksoport vezetésének eszkdzei, médszertana, anexgmszélés
6 ora gyakorlata
) A segibt beszélgetés gyakorlata, a ségiapcsolathoz sziikséges készségek fejlesztése . .
3. egyseg A segit beszélgetés technikdjanak elsajatitdsa. Askgficsolati készségek gyakorlasa:
(gyakorlat) érts figyelem, én-lizenetek megfogalmazasanak gyakomasekrét konfliktusos helyzef
8 6ra megbeszélése sordBmpatia, tolerancia fejlesztésére szolgal6é gyakai|aamikor

tapasztalati tanulas segitségével atélhetik azoeitletve empatikus viselkedésmintakat.

A segit) beszélgetést tamogatdé kommunikacios eszkdzokraliisa a tanéri

4. egység kdzc;jsségelfben,, koII’egiéIis Ifapcsolato_kk{an’és a0 kit val’(’) k(?mmunikéci(’)ban. A
(gyakorlat) segit beszeélgetest tamogatd kommunikacios eszkézok aganak megtapasztalasa
i dramatikus helyzetben. A tanari és diakkdzosségekbpo csoportfolyamatok
6 ora értelmezése. Elettorténet, motivaciok, reakciomanekjelenése és befolyasolhatésaga a
tanar-diadk kapcsolatban
5. egység Tantestileten belili az iskolai tevékenységhezdwtkonfliktusos esetek elemzése,
(gyakorlat) megbeszélése az esetmegbeszélés modszerének abhkeAne.
4 6ra A tanar-didk kapcsolatot érihesetek elemzése.
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A tovabbképzés végére a résztilavek 3-5 oldalas (masfeles sorkdz, 12-esimétet)esetleirast kell
készitenilk egy konkrét, sajat gyakorlatukbafaetiulé nevelési problémérol, a megoldasi
lehetiségekél, a konfliktusos, problémés helyzetben betdltéjasszerepuki.

A tanusitvany kiadasanak feltétele a foglalkoz&@@kR6 -an vald részvétel, és a dolgozat habéeid
tortérd elkészitése - a megadott szempontok szerint.

T4jékoztatjuk, hogy a tanfolyam elvégzése utan a taisitvany kiallithsa munkakor
betdltésére, tevekenység folytatasara 6nmagaban ngogosit!

A tanfolyammal kapcsolatbanébkebb felvildgositas Somhegyi Szevefintkérhet az
OKKER Zrt. 06-1/270-3473-as telefonszadmén, vagyaglen kepzes@okker.hu
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