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FIGYELEMZAVAR ES HIPERAKTIVITAS (AD/HD) TANORAI
KEZELESE, AZ EGYUTTNEVELES LEHET OSEGE!

Alapitasi engedély szama: OKM-4/35/2009

A program célja a hiperaktiv (AD/HD) szindromas figgelemzavarral kiizél gyermekek egyttnevelési
esélyeinek javitdsa, tanodraiikbdésiik mifdségének fejlesztése, a kozoktatdsban dolgozéd pegdsoid
szemléletének formalasaval, specialis tantargy-gpégiai elemek atadasaval.

Ennek érdekében a résztékv megismerkednek az AD/HD szindroma és a figyelemzaelméleti
hatterével, diagnosztizalasi médszereivel, a diggimalasi modszerekitkodési elvével, valamint a fejlesztési
lehetiségekkel. Ezeknek az ismereteknek a birtokabanrismmaeg a gyogypedagodgiai fejlesztési elvek
adaptalasi lehéségeit a tantargy-pedagégia gyakorlatdba, valamiegtanuljak onalléan alkalmazni a
megismert technikakat, melynek révén sajat médsaierépertoarjuk isdvil.

A program kiemelt énye, hogy a gyakorlati elemekre hangsulyt helyeaveisztvetik magas 6raszamban
vesznek részt demonstraciéval egybekotott beszsgken, ahol a tantargy-pedagdgiai médszereketaakti
hasznalé kollégakkal nyilik lehgtégiik az interaktiv tapasztalatcserére, vélemétgnéss kérésre.

Tanfolyami egység A tanfolyami egység témaja

Beveze$ gondolatok Magyarorszagi oktatasi helyzetkép felvadzolasabRmak az

| egyseg — 1 ora iskolaban, sikertelenségek a tanitdsban. A protdépérek bemutatésa.

Specialis alapismereteka figyelem, a viselkedés meghatarozai, Egyénila&gozok
Il. egység — 10 6ra| Kulturalis (csoportos) meghatarozok, A pedagéguesresrek és jatszmak —ikbdési
mechanizmusuk a mindennapi oktatasban. A hipeligdtiyAD/HD) és figyelemzavar
Gyogypedagogiai ismeretek Mdodszerek, eszk6zok a hiperaktivitas (AD/HD) ||és
figyelemzavar tanorai kezelésében. A sajatos tgmpedagogia gyakorlat — integracips
eszkdzrendszer. Szakmakozi egyiittidés jelerisége, szervezeti lelisegei.
A tréningen kapott Uj ismeretek felhasznalasavtdoot elkészitett specialis 6ra-vazlat
prezentacioja. ZI
A hiperaktiv (AD/HD) diakok tanérai megsegitésénidszefoglalasa: Uj pedagogiai
ismeretek 6sszegzése.

Az (j pedagdgiai elemek felhasznalasi médjai a gylakban - sajat élmény jellé
gyakorlat a tréning lezarasaként

lll. egység — 18
ora

IV. egység — 1 Ora

A tanusitvany kiallitasdnak feltétele a programir@ai legalabb 90%-an torténrészvételen tal, tréneri
visszajelzéssel megdmitve, a megismert tantargy-pedagégiai fogasok I@nalkalmazasanak képessége.
Feltétele tovabba, hogy a résztiev megszerzett tapasztalatai alapjan énalléanztkés prezental a tréningen
elsajatitottakat alkalmazva egy konkrét oraterveglynek értékelési szempontjai a kdvetdezkooperativ
elemek, figyelemfejlesét technikak, vizudlis, illetve é&itkérdezést fejlesételemek, AD/HD syndromas és
figyelemzavarral kuizéltanulok és a nekik szant differencialasos felddatterv, stb. koherencigja.

Tanfolyamainkon fontos szempont a hallgatok elétiséige is. Ezért oktatoink munkajat adaeldsok utan a
hallgaték altal kézhez kapott visszajelapok feldolgozasaval is folyamatosan fejlesztjik.

Téjékoztatjuk hogy a tanfolyam elvégzése utan ausitvany kiallitasa munkakor betoltésére, tevékedys
folytatasara 6nmagaban nem jogosit!

A tanfolyammal kapcsolatbamebb felvilagositds Somhegyi Szevesirkérhett az OKKER Zrt. 06-1/270-
3473-as telefonszdmén, vagy e-makepzes@okker.hu



